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Zu den Themen, die am Ausgang unseres Jahrhunderts Konjunktur haben,
gehort zweifellos das Gewaltthema. Uber Gewaltphénomene und damit zu-
sammenhéngende Probleme wird in der Offentlichkeit lebhaft diskutiert, in
den Medien immer wieder Stellung genommen, unter verschiedenen Aspek-
ten sind sie auch Gegenstand intensivierter Forschung. Vorrangige Schwer-
punktsetzungen betreffen dabei die vielfiltigen Erscheinungsformen von
Gewalt, die Ursachen bzw. Griinde fiir Gewaltanwendung, das AusmaB und
die Auswirkungen von Gewalttaten (bei Tétern und Opfern) und mégliche
Reaktionen bei drohenden und faktischen Gewalttitigkeiten.

Das Gewaltproblem mit seinen vielfiltigen Aspekten ist nicht neu, es ist auch
nicht auf eine bestimmte Generation begrenzt, aber es bekundet sich in unse-
rer Zeit und bei bestimmten Altersgruppen in besonderer Ausprigung: so et-
wa bei Kindern und Jugendlichen.

Die Jugend unterscheidet sich von anderen Altersklassen allerdings deutlich
dadurch, daB sie in der Regel in ilibersteigerter Form Verinderungen aus-
driickt, die sich in den anderen Altersklassen auch ereignen, und daB sie in
altersspezifischen Lebensstilen — sichtbar z. B. in Kleidermoden, Musik- und
Freizeitpraferenzen — Akzente ihrer Bediirfnisse und Sehnsiichte bekunden
will. Radikales Revoluzzertum ist — wenn man von Zielen und Aktivititen
links- und rechtsextremer Gruppierungen absieht — kein allgemeines bzw.
typisches Merkmal der heutigen Jugendgeneration. Bedenklich stimmen al-
lerdings eine nicht zu iibersehende Gewaltbereitschaft und in immer frithe-
rem Alter einsetzende aggressive und gewalttitige Verhaltensweisen, auch
kriminelle Handlungen, in gewissen Kreisen Jugendlicher.

Erscheinungsformen von Gewalt

Bekannt sind die Klagen, wenn heute allenthalben das Verhalten vorwiegend
junger Menschen moniert wird, z. B. ihre Pobeleien auf der Strafe, ihr riick-
sichtsloses Benehmen in 6ffentlichen Verkehrsmitteln, ihre angstmachenden
Gebirden gegeniiber Behinderten und Kranken, ihre aggressive Haltung ge-
geniiber Ausldndern, ihre Belédstigung und Bedrohung von Mitschiilern oder
Arbeitskollegen, ihre Denunzierung Andersdenkender oder Andersgléubiger,
ihre materielle Zerstérungswut. Solche beklagenswerten und vielfach bean-
standeten Verhaltensweisen von einzelnen und Gruppen treten in verschiede-
nen Formen, an verschiedenen Orten und in unterschiedlicher Intensitét auf.

Verhaltensweisen der genannten und anderer Art werden meistens unter den
Begriffen Aggression und Gewalt gefaflt. Aggression ist eine zusammenfas-
sende Bezeichnung jedweder Form angriffsbereiter Einstellung und feindse-
ligen Verhaltens entweder mit dem Ziel einer faktischen oder bloff symboli-
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schen Schidigung einer anderen Person, eines Tieres oder einer Sache, es
kann aber auch darauf abzielen, sich durchzusetzen. Gewalt ist die soziale
Erscheinungsform von Aggressivitit. Gewalt kann ausgetibt, aber auch erlit-
ten werden. Thre Wirkung kann verschieden sein: als Handeln wirkt sie ver-
haltensbeeinflussend, verletzend, bedrohend, gefdhrdend, einschrinkend oder
schidigend auf Objekte (Menschen, Tiere, Sachen). Gewalt kann aber auch
gegeniiber sich selbst — als Autoaggression — ausgetibt werden.

Das Spektrum von Formen der Gewalt ist recht groB. Es reicht von verichtli-
chen bzw. verletzenden Blicken iiber verbale Attacken und physische Akte
unterschiedlicher Stérke bis hin zu T6tungsdelikten.

Laut Jahresbericht 1997 des Bundeskriminalamtes zur Kriminalititslage in
der Bundesrepublik ist das AusmalB der Kinder- und Jugendkriminalitét be-
sorgniserregend. Schon bei Minderjdhrigen (bis 14 Jahren) ist in den letzten
Jahren ein steter Anstieg von Delikten zu verzeichnen, wobei es sich mei-
stens um Ladendiebstiihle, Sachbeschidigungen und Korperverletzungen
handelt. Auch bei 14- bis 18-jdhrigen Jugendlichen ist die Zahl von Verge-
hen angewachsen, wobei neben Sachbeschiddigungen und Koérperverletzun-
gen auch Betriigereien und Raubdelikte merklich zunahmen. Zugenommen
haben laut genanntem Bericht auch rechtsextremistisch motivierte Ubergriffe
mit iberproportionalem Anteil Heranwachsender.

Hinsichtlich der Auswirkungen von Gewalt gilt es zu unterscheiden zwischen
Folgen, die sich bei Gewalttitern und -opfern einstellen. Wer in seinem Le-
ben viel Gewalt erlebt hat bzw. erlebt, ist gefihrdet, das Erlebte nachzuah-
men und zur Durchsetzung eigener Bediirfnisse und Interessen zu praktizie-
ren. Die Akzeptanz und die Anwendung realer Gewalt ist bei vielen Gruppen
der Jugendszene reichlich hoch, wird sie dort doch als Mittel anerkannt, das
den Mitgliedern Ansehen, Macht und hohe Rangordnungsposition verschafft.
Immer weniger junge Menschen kommen mit veridnderten Lebensbedingun-
gen ihres Umfeldes zurecht. Sie fressen vieles in sich hinein, zeigen Erkran-
kungen, fliichten in Siichte. Registriert werden: Zunahme von Hauterkran-
kungen, Selbstmordversuchen, seelisch-geistigen Erkrankungen, Tabletten-,
Alkohol-, Drogenkonsum. Die ihnen zugrundeliegenden Ursachen (wie Un-
geliebtsein, Unverstandensein, Uberforderung, Hilflosigkeit, Sinn- und Per-
spektivlosigkeit) sind dabei oft weder den betroffenen jungen Menschen
noch ihren Eltern als auslosende Wirkfaktoren genannter Symptome bewuBt.
Gewalt geht nicht nur von Menschen aus. Es gibt sie auch in Form von
struktureller Gewalt, die auf Einzelne, Gruppen, Schichten oder Milieus be-
eintrachtigend wirken kann.




Gewaltpotentiale

In den Diskussionen und Berichten zum Thema »ugendgewalt wird in den
letzten Jahren — unter Einbeziehung struktureller Bedingungen — im Beson-
deren auf Gewaltpotentiale in der Familie und in der Schule Bezug genom-
men, ferner auf Gewalt in den Medien bzw. durch Medieneinfliisse, auf poli-
tische Gewalt, auf die von neuen religiésen und ideologischen Gemeinschaf-
ten und Psychogruppen ausgehende Gewalt.

Gewalt in der Familie gibt es durch das hier vorhandene Machtgefille, durch
Ablehnung von Kindern durch Eltern (oder Lebenspartnern), ferner durch
Ubererwartung oder stindige Kritik, schlechte Wohnbedingungen, Famili-
enstreit, Zuriicksetzung oder Unterdriickung im Geschwistersystem, unan-
gemessenen Erziehungsstil, zu wenig Ansprache, Gesprich, Kérperkontakt
und Spiel; weiterhin durch MiBhandlung und sexuelle Ubergriffe, Scheidung
der Eltern, siichtiges Verhalten im Umfeld der Kinder. Zu erwihnen ist noch,
daf} auch Kinder ihre Eltern tyrannisieren.

Gewalt in der Schule weist vielfiltige Formen auf. Sie reichen von MiBach-
tung und Isolierung einzelner Mitschiiler, {iber Rangeleien, Erpressung von
Geld u. a. Sachwerten bis zu brutalen Gewalttaten mit Korperverletzung. Vor
allem in den Pausen und auf dem Schulweg ereignet sich Gewalt. Gewaltti-
tigkeiten zeigen unterschiedliche Ausprigungen in den einzelnen Schulzwei-
gen. Gelegentlich sind solche auch gegen Lehrer gerichtet.
Schulsystembedingte Gewalt, also Gewalt durch die Schule, wird ausgeiibt
durch deren Selektionsmechanismus und Leistungsiiberforderungen, durch
ein {ibertriebenes Fachlehrer- und Kurssystem, durch zu groBe Klassen,
durch zu starke Wissenschaftsorientierung bei Vernachldssigung genuin er-
zieherischer Aufgaben.

Gewalt in den Medien: Die gesamte Lebenswelt wird nachhaltig von den
Medien geprigt. Diese bestimmen den gesellschaftlichen Wandel und die
Verhaltensweisen der Menschen in erheblichem Mafie mit. Im Kindes- und
Jugendalter sind sie besonders bedeutsam als Faktoren von Wirklichkeitsdeu-
tung und Erfahrungsaufbau sowie zur Befriedigung von Eigeninteressen.
Kinder und Jugendliche suchen die Medien gerne — insbesondere bei ihnen
nur mangelhaft zur Verfiigung stehenden Sozialkontakten — als Kommunika-
tionspartner. Nicht nur als Informationsvermittler auf vielen Gebieten sind
sie gefragt, sondern auch weil sie zur Losung eigener Lebensprobleme Hil-
festellung zu geben erhoffen lassen und weil sie Triume, Sehnsiichte und
vielerlei Bediirfnisse am besten zu befriedigen in der Lage erscheinen. Das
gilt vor allem fiir Film und Fernsehen.'



Von den Medien kénnen aber auch erhebliche Gefdhrdungen und Schiden
ausgehen. Solche kénnen von gesundheitlichen Beeintrachtigungen bis hin
zur Schwichung des kindlichen und jugendlichen Ichs fithren. Nachhaltige
Einfliisse solcher Art gehen z. T. — in unterschiedlichem Ausmafl und ver-
schiedener Intensitdt — von Comics, Krimis, Nachrichten, vor allem Fernse-
hen, Videofilmen und Computerspielen aus. Die dort dargestellten Aggres-
sionen und Gewalttitigkeiten wirken auf Einstellung und Verhalten Jugend-
licher in beachtlicher Weise. Durch den Konsum von aggressiven Handlun-
gen, Horror- und Gewaltszenen (vor allem bei Bild- und Textsequenzen)
wird bei ihnen die Bereitschaft zu Aggression und Gewalttitigkeit geweckt
bzw. gesteigert. Neben aktuellen Beeinflussungen resp. Schidigungen stellen
sich hiufig auch mittel- und langfristige Lerneffekte ein. Das zeigt sich u. a.
durch ihr Eingreifen in die geistige und moralische Entwicklung junger Men-
schen.

Auf folgende Wirkungen bildhafter Gewaltdarstellungen kann vor allem hin-
gewiesen werden: Vermittlung aggressiver Verhaltensstile, Abbau von
Hemmungen infolge heroisierender und legitimierender Darstellungen der
Gewaltausiibung, Anderung der Einstellung gegeniiber Gewalt und mensch-
lichem Leiden im Sinne von Gleichgiiltigkeit und Mitleidslosigkeit. Auch auf
die Moglichkeit der Abstumpfung durch Gewdhnung an Gewalt und der
Verzerrung des RealitdtsbewuBtseins soll hier aufmerksam gemacht werden.
Hier sei noch erwihnt, daB es im medialen Bereich nicht nur mit Gefahren
verbundene bildhafte Gewalt gibt, sondern auch solche tiber Druckerzeugnis-
se und auditiv vermittelte. Jugendliche sind bekanntlich sehr empfanglich fiir
Musik. Es ist kaum zu iibersehen, welchen Einflul aggressive, gewaltver-
herrlichende und menschenverachtende Musik ausiiben kann. Gefahr kann
dabei sowohl von Texten als auch von aggressiven Rhythmen ausgehen.
Neben den angefiihrten Komponenten sind an der Medienwirkung auch noch
andere Einflulgroflen beteiligt: so personale Faktoren wie Geschlecht, Alter,
Bildung. Auftreten oder Nichtauftreten hingen auch ab von individueller
Lerngeschichte, verinnerlichten Moralvorstellungen, aktuellen Lebensum-
stinden und situativen Momenten.

Gewalt in neuen weltanschaulich-ideologischen Gemeinschaften und Psy-
chogruppen: Tiefgreifende gesellschaftliche Verdnderungen seit den 60er
Jahren fithrten in Deutschland zu einem gewaltigen Anwachsen von Psycho-
und Esoterikgruppen, Sekten und neuen religidsen Bewegungen. Solche
richten ihre Sinnstiftungs- und Lernangebote nachdriicklich auch auf orien-
tierungslose, haltsuchende Jugendliche als spezielle Adressaten. In Verfol-
gung ihrer Ziele kommen dabei neben bedenklichen Methoden und Praktiken
auch Gewaltanwendungen zum Einsatz.
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Die Bandbreite hier obwaltender Gewalt ist recht grof: Sie reicht von Ein-
schiichterung, Erpressung, Peinigung mit brutalen Riten und psychischem
Terror bis hin zu Mord und Selbstmord. Im einzelnen sind hier u. a. folgende
Gewaltphidnomene noch besonders hervorzuheben: Notigung, Entindividua-
lisierung, Freiheitsberaubung, starre Reglementierung alltiglicher Lebensge-
staltung und Kontrolle, materielle und psychische Abhingigkeit, Zwang zum
Abbruch bisheriger personlicher Lebensbeziehungen, Personlichkeitsverin-
derung durch fragwiirdige Techniken, Zwang zu subversiven und illegalen
Téatigkeiten.

Ursachen von Gewaltbereitschaft und Gewaltverhalten

Neben den in den neuesten Berichten ausgewiesenen schwerwiegenden Ge-
waltakten bzw. spektakuldren Delikten gibt es in den letzten Jahren von Kin-
dern und Jugendlichen auch eine zunehmende ,alltdgliche” Gewalt in den
verschiedensten Lebensbereichen. Immer mehr junge Menschen werden da-
bei immer friher gewaltbereit und -titig. Als Hintergrund dieser Faktizitét
sehen viele Experten eine verdnderte Kindheit/Jugendzeit in einer gewandel-
ten Lebenswelt, die ihrerseits in einem tieferliegenden Krankheitszustand un-
serer Gesellschaft vermutet wird.

Gesellschaftliche Modernisierungsprozesse, im besonderen die Tendenz zur
Freisetzung von traditionellen Bindungen zugunsten von selbstgewdhlten
Bindungen mit den damit herbeigefithrten Verunsicherungen und Wertver-
schiebungen, erzeugen das Gefiihl einer gewissen Haltlosigkeit und fehlen-
den sozialen Integriertheit. Das kann sich in Aggressionen und Protesthal-
tungen duflern. Fiir die Erkldrung des Gewaltphianomens reichen Erfahrungen
solcher Art aber nicht aus. Bei der Suche nach Ursachen jugendlicher Ge-
waltanwendungen miissen auch noch andere verhaltensbeeinflussende Fakto-
ren berticksichtigt werden: wie miBlungene Erziehungsprozesse, ungiinstige
familidre Strukturen, negative schulische Karrieren, Einfliisse gewisser sub-
kultureller Jugendgruppen, zunehmende Individualisierung des Aufwach-
sens.

Nicht selten bekundet sich in der Gewalt jugendliche Protesthaltung gegen-
iiber institutionellen Strukturen, Verinderungen und Normen. Sicherlich
kann sie auch — und das trifft auf viele junge Menschen zu — als sozialer Not-
ruf nach Aufmerksamkeit, Zuwendung und Anerkennung gedeutet werden.
Gewaltbereitschaft kann auch eine Antwort sein auf unerfiillt gebliebene Be-
diirfnisse, auf Bindungsdefizite, Langeweile, Vernachldssigung, Nichternst-
genommensein, mangelnde Sinnerfiillung und Perspektivenarmut, insbeson-
dere bei Jugendlichen aus defekten Familien.



Fiir Entstehung und Vorhandensein von Gewaltbereitschaft und realem Ge-
waltverhalten kann man mehrere Griinde anfithren. Das gilt natiirlich auch
fiir Aggression(en). Monokausale Erkldrungen wie sie in manchen wissen-
schaftlichen Disziplinen — z. B. Psychologie, Soziologie, Vergleichende Ver-
haltensforschung, Vélkerkunde, Kulturanthropologie — aufgrund verschiede-
ner Grundannahmen gegeben werden, greifen zu kurz.

Zu den heute am meisten diskutierten theoretischen Erkldrungen von Ag-
gression und Gewalt gehoren: Triebtheorien, Frustrations-Aggressions-
Theorie, Lerntheorien. Der Erklarungswert der Triebtheorien wie auch der
Frustrations-Aggressions-Theorie ist allerdings umstritten. Gréfere Bedeu-
tung fiir die Erklirung aggressiver/gewaltmiBiger Verhaltensweisen wird
heute den Theorierichtungen eingerdumt, die jene als erlernt interpretieren.
Dabei findet einmal jene Richtung besondere Beachtung, die Lernen als be-
diirfnisbefriedigenden ProzeB ansieht: als Lernen am Erfolg. Zum anderen
wird die sogenannte ,,soziale Lerntheorie“ gerne zur Erklérung menschlichen
Verhaltens herangezogen. Dieser zufolge, die alles Verhalten als wesentlich
sozialisationsbedingt interpretiert, spielt auch fiir den Erwerb und die Auf-
rechterhaltung aggressiver Verhaltensweisen eine entscheidende Rolle, und
zwar als Beobachtungslernen in seiner Form des Modell-, Imitations- oder
Nachahmungslernens. Zudem ist die soziale Lerntheorie auch von hoher
praktischer Relevanz. Insofern ndmlich, als sie einen differenzierten Bezugs-
rahmen bildet fiir priventive Strategien des Aufbaus und der Forderung, d. h.
des Lernens nicht-aggressiver sozialer Verhaltenskompetenzen.
Abschlielend sei dieses festgehalten: Es gibt unterschiedliche Bedingungen,
die aggressives und gewalttdtiges Verhalten entstehen und fortwirken lassen.
Gewalterfahrungen im Lebensumfeld, Gewaltdarstellungen in Medien, vor-
handene Feindbilder spielen dabei nicht selten eine erhebliche Rolle. Oft tref-
fen auch mehrere Bedingungen bzw. Beweggriinde zusammen, so da von
einer Mehr- oder Vielurséchlichkeit gesprochen werden kann.

Drohende und faktische Gewalttiitigkeiten — Antworten und Aufgaben

Angesichts der dargelegten Sachverhalte stellt sich die Frage nach moglichen
und gebotenen Reaktionen. Solche erscheinen in verschiedenen Bereichen
und auf unterschiedlichen Ebenen unentbehrlich. Wo und wie auch immer
effektive MaBnahmen zu ergreifen sind, ob mehr im Sinne von Bekidmpfung,
Abhilfe oder Privention, notwendig erscheint allemal ein sachlich-kon-

struktiver Umgang mit ,, Jugendgewalt ohne Dramatisierung oder Bagatelli-
sierung.




Verschiedene Gruppen bzw. Teilsysteme der Gesellschaft sind aufgrund ihrer
Bedeutung fiir das Gesamtleben sowie ihrer Funktions- und Handlungsfihig-
keit in besonderer Weise herausgefordert, angesichts des Problems »Jugend-
gewalt” zu reagieren. Als generelles Ziel kann dabei das Postulat gelten, zu
gewaltfreien Umgangsformen zu kommen. Sowohl padagogische und sozial-
padagogische als auch sozialpolitische Bemiihungen sind darauf gerichtet.
Insbesondere Erziehungs- und Sozialisationsinstanzen wie Familie, Schule,
Jugendarbeit, aber auch die gesetzlich verankerte Kinder- und Jugendhilfe
versuchen, genannter Zielstellung gerecht zu werden. Ein spezifischer Auf-
trag, flir gewaltfreie Umgangsformen zu sorgen, kommt ferner auch jenen
Organen zu, die fiir die Gestaltung und Ordnung des 6ffentlichen Lebens ho-
he Mitverantwortung tragen, wie Politik (Staat), Wissenschaft und Justiz. Fiir
Gewaltbekédmpfung sind auBer den erwihnten Instanzen und Organen auch
noch die Medien zustindig, insbesondere durch ihre nachhaltige EinfluB-
nahme auf Einstellungs- und Verhaltensprigung infolge der Plastizitit des
Jugendalters als einer sensiblen Phase, die fiir Beeinflussung in vielerlei
Hinsicht empféinglich macht.

Im Folgenden sollen wichtige Aufgaben und Interventionsmoglichkeiten in
verschiedenen Handlungsfeldern aufgezeigt werden. Dabei gilt es zu beden-
ken, dafl manche zu ergreifenden MaBinahmen in allen gesellschaftlichen Be-
reichen — wenn auch mit unterschiedlichen Akzentuierungen und unter
methodischen Differenzierungen — zu bewerkstelligen sind.

Handlungsfeld Familie

Der Familie als primirem Erziehungs- und Sozialisationsfeld obliegt es, mit
Normen und Werten als Garanten geordneten Gemeinschaftslebens vertraut
zu machen. Werte bzw. Tugenden wie Gemeinsinn, Bescheidenheit, Respekt,
Ehrlichkeit, Hilfsbereitschaft, Arbeitsdisziplin usw. miissen fiir junge Men-
schen erlebbar sein und in ihrer Bedeutung gegeniiber materiellem Streben
einsichtig gemacht werden. Angesichts der Normenvielfalt miissen Kinder
und Jugendliche Orientierung geboten bekommen und zu Wertentscheidun-
gen befihigt sein. Dazu ist notig, daB thnen Forderungen gestellt werden, dafl
sie Grenzerfahrungen machen, die Einhaltung von Regeln einiiben, ein
RechtsbewuBtsein entwickeln. Den Eltern fallt dabei nicht nur die Aufgabe
zu, initiatorisch zu wirken; sie erfiillen in gewisser Weise auch eine Vorbild-
funktion.

Zu den Bemithungen der Eltern, ein prosoziales Verhalten der Kinder
mitaufbauen zu helfen, gehdrt auch eine offensive Anti-Gewalterziehung.
Diese erfordert, daf3 inakzeptable Gewalt schon frith verpont wird, daf3 die
Einhaltung von Grenzen nachdriicklich verlangt, kontrolliert und bei Nicht-
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beachtung evtl. geahndet wird, daf} bei der Durchsetzung notwendiger Nor-
men Bestimmtheit (im Sinne von Sachlichkeit und Deutlichkeit) und Konse-
quenz unentbehrlich sind.

Handlungsfeld Schule

Die Schule ist nicht nur ein Bereich, in dem Gewalt ausgeiibt und erlitten
wird. Als Erziehungs- und Sozialisationsagentur kommt ihr auch der Auftrag
zu, in Ergidnzung und Erweiterung familialer Aufgaben sowie unter Wahr-
nehmung spezifischer eigenverantwortlicher Funktionen zur Personlichkeits-
entfaltung der Schiiler beizutragen und sie in das Gesellschafts- und Kultur-
leben einzugliedern. Das bedingt nicht nur die Vermittlung von Kenntnissen
und Fertigkeiten sowie die Herstellung eines tragfihigen Schullebens, son-
dern auch eine gezielte EinfluBnahme auf das Verhaltensrepertoire der
Schiiler.

Unter dem Aspekt, zu gewaltfreien Umgangsformen zu erziehen, stellen sich
einige spezifische Aufgaben: Neben der Konfrontation mit geltenden Nor-
men und Werten des Lebensumfeldes gilt es, das Gewaltproblem selbst zum
Unterrichtsgegenstand zu machen sowie soziale Erziehungs- und Lernziele
gegen Gewalt zu verwirklichen zu suchen. Auf was es dabei ankommt, sei
unter Hinweis auf folgende Aspekte angedeutet.

Unter personalem Aspekt hat die Schule gewisse Kompetenzen zu vermit-
teln, die nicht nur personlichkeitsfest machen, sondern auch fiir das sozial-
kulturelle Gesamtleben Bedeutung haben. Das gilt u. a. fiir die Identitétser-
ziehung, die Norm- und Werterziehung, die Medienerziehung. Im Rahmen
der Identititserziehung kommt es darauf an, Prozesse der Identititsfindung
zu fordern sowie zur Herstellung einer Balance zwischen sozialer und perso-
naler Identitit zu befihigen, d. h. einen Mittelweg zu finden zwischen An-
passung an giiltige Normen und individuellem Lebensstil.

Die Norm- und Werterziehung zielt darauf ab, mit geltenden Werten und
Normen als Mitbestimmungsgriinden menschlichen Verhaltens vertraut zu
machen und deren Relevanz fiir ein geregeltes, sinnerfiilltes, gewissenhaftes,
moralisch/ethisch fundiertes Individualleben sowie fiir ein geordnetes sozia-
les Zusammenleben aufzuzeigen.

Zu den vielfiltigen Aufgaben der Schule gehort auch die Medienerziehung.
Ohne hier niher auf die padagogische Relevanz der Medien einzugehen, sei
nur kurz die vorrangige Zielstellung der Medienerziehung angedeutet: Diese
besteht darin, zur Kommunikationsfahigkeit hinzufithren sowie Handlungs-
kompetenzen im Umgang mit Medien wie auch mit Problemkonstellationen
im personalen und sachlichen Umfeld zu vermitteln.
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Ein addquater bzw. verniinftiger Umgang mit divergierenden Meinungen,
spannungsgeladenen Situationen, Zerwiirfnissen und dergleichen findet in
der Schule als Lebens- und Erfahrungsraum ein kaum zu unterschétzendes
Ubungs- bzw. Erprobungsfeld. Die dort vorhandenen situativen Konstella-
tionen wie auch die eigens zu Problemldsungen angesetzten Rollenspiele,
Projekte und Trainings konnen zu Konfliktaustragung qualifizieren; sie kon-
nen auch dazu befdhigen, Konfliktspannungen auszuhalten oder positiv um-
zulenken. Das ist im Sinne der obengenannten Zielstellung — zu gewaltfreien
Umgangsformen zu kommen — nicht weniger wichtig als andere Effekte so-
zialen Lernens, wie z. B. Kooperations- und Kommunikationsfahigkeit,
Hilfsbereitschaft, Toleranz, Solidaritét, Kritikfahigkeit.

Die Schule kann die skizzierten Aufgaben dann am besten erfiillen, wenn sie
sozialpadagogisch ausgerichtet ist. Als sozialpidagogisch orientierte Schule
sucht sie dem Erziehungsauftrag in weitem Umfange gerecht zu werden, das
Schulleben genauso wichtig zu nehmen wie die Wissensvermittlung, als An-
walt des Kindes fiir Defizite an Lebenserfahrung, Geborgenheit, Emotionali-
tdt, Kommunikation u. a. Bediirfnissen einzuspringen. Im Sinne effektiver
Interventionsméglichkeiten bemiiht sie sich im Besonderen um soziale Lern-
formen und Projektunterricht.

Handlungsfeld Jugendarbeit

Die von 6ffentlichen Stellen und einer Vielzahl freier Triger geleistete Ju-
gendarbeit soll an den Interessen und Bediirfnissen der jungen Menschen an-
setzen und von ihnen mitbestimmt werden. Zu ihren Schwerpunkten gehéren
allgemeine auBerschulische Jugendbildung (z. B. Sport, Politik, Musik); fer-
ner rechnen dazu freizeit-, arbeitswelt-, schul- und familienbezogene Aktivi-
taten sowie auch Jugendberatung und (internationale) Jugendtreffs bzw. Ju-
gendaustausch.

Jugendarbeit mit ihren auf Freizeitgestaltung, Bildung und soziale Partizipa-
tion ausgerichteten Handlungsansétzen bietet einen geeigneten Rahmen, um
in Kombination mit personenbezogenen Leistungen auch von anderer Seite
im Jugendhilfesystem (etwa seitens Sozialarbeit, Schulsozialarbeit, Jugend-
gerichtshilfe) den jungen Menschen angesichts bewegender Probleme Orien-
tierung und Unterstiitzung zu gewahren. Das gilt auch und im Besonderen fiir
gewalttitige und sozial benachteiligte Kinder und Jugendliche.

Auch Jugendliche mit multiplen Gefidhrdungspotentialen kénnen von Ju-
gendarbeit erreicht werden, wenn diese den vielschichtigen Bediirfnissen Ju-
gendlicher gerecht wird, ganzheitlich und lebensweltlich ausgerichtet ist, in
relevanten Lebensbereichen bzw. zentralen Lebensfragen (Familie, Schule,
Beruf, Freizeit etc.) zu orientieren bzw. zu helfen vermag.
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Als Bedingungen der Méglichkeit, mit Mitteln der Jugendarbeit gewalttitige,
gewaltbereite und gefidhrdete Jugendliche zu erreichen, seien hier noch fol-
gende Erfordernisse resp. Chancen angezeigt: Fragen und Problembereiche
sollten gezielt angepackt und thematisiert werden. Manches 14t sich projek-
tieren, vieles in Modellen erproben. Bei Projektarbeit empfiehlt es sich, in
verschiedenen Schritten vorzugehen und jeweils geeignete Interventionsfor-
men (Gemeinwesenarbeit, Jugendkulturarbeit, offene Jugendarbeit) zu prife-
rieren, Bei allen Arbeiten sollten Lernerfahrungen in den Mittelpunkt gestellt
werden. Nicht selten ist es erforderlich, auf Lebensschicksale und persénli-
che Problemlagen einzugehen. Dann sind spezifische individuelle Hilfen an-
gezeigt, die moglichst alltagsnah und auch vorsorgend sein sollten. Solche
und die oben genannten Hilfs- und Stiitzungsangebote kénnen dazu beitra-
gen, auch gewaltbereite und gefdhrdete Jugendliche zu stabilisieren und sie
in das System existierender Zivilisation und Gewaltlosigkeit einzubinden.

Herausforderung an die Politik

Vorliegende wissenschaftliche Analysen und Erfahrungsberichte aus ver-
schiedenen Lebens- und Handlungsbereichen verweisen angesichts der Ge-
waltpotentiale Jugendlicher auf einen wachsenden Handlungsbedarf von
Politik und padagogischer Praxis. Speziell die rapide angestiegene Kinder-
und Jugendkriminalitit alarmiert die Offentlichkeit und 148t die Forderung
nach wirksamen MafBnahmen immer lauter werden. Wiahrend manche einen
verstirkten bzw. innovativen Beitrag der Jugendhilfe zur Integration von ge-
fahrdeten und strafféllig gewordenen Kindern und Jugendlichen verlangen,
fordern andere ein schérferes Durchgreifen: ihre Forderungen reichen bis zur
Verschirfung des Jugendgerichtsgesetzes, einer Absenkung des Strafmiin-
digkeitsalters und einer friiheren Anwendung des Erwachsenenrechts. Das
Bundesjugendkuratorium, das eine zu harte Gangart bei Gewaltdelikten Ju-
gendlicher — die zumeist nur Bagatelldelikte oder episodenhafter Art seien —
ablehnt und mehr auf Prévention und die Evaluierung erfolgreicher Projekte
setzt, empfiehlt ein Zusammenspiel von Kinder- und Jugendhilfe, Politik,
Polizei und Justiz. Diese sollten Losungsstrategien entwickeln. Gezielte Me-
dien- und Offentlichkeitsarbeit sollte mithelfen.

In welcher Hinsicht und wodurch politischer und eigens staatlicher Hand-
lungs- und Interventionsbedarf besteht, muB in Bezug auf einige Fakten noch
prézisiert werden. Politische bzw. staatliche Instanzen sehen sich angesichts
massiver Vorwiirfe vom Versagen der Erziehungsinstitutionen und vom Po-
litikversagen (Staatsversagen) herausgefordert. Im ersteren Falle wird mo-
niert, zustdndige Institutionen hétten es nicht vermocht, jene Normen und
Werte zu vermitteln und einzutiben, die das Ideal der Gewaltlosigkeit stiitzen.
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Im letzteren Falle wird gertigt, verantwortlichen Politikern ermangele es an
Glaubwiirdigkeit; es sei ihnen nicht gelungen, Protest- und Unzufrieden-
heitspotentiale rechtzeitig zu identifizieren, zu kanalisieren und zu integrie-
ren. Solche Vorwiirfe und die damit verbundenen Forderungen nach Forde-
rung von bzw. Einmischung in entsprechende Erziehungskampagnen und
nach deutlich sichtbarer Demonstration politischer (staatlicher) Handlungs-
fahigkeit diirften aus sozial- bzw. jugendpolitischer Sicht und Verantwort-
lichkeit nicht unbeachtet bleiben.
Unter Hinweis auf die starke Verdnderung der Lebensphasen von Kindern
und Jugendlichen und die merklich belastenden Faktoren ihrer Lebenssituati-
on sind in der ,Bielefelder Erklirung zur Kinder- und Jugendpolitik® von
1997 Postulate herausgestellt, die vornehmlich als politischer bzw. staatlicher
Auftrag verstanden werden miissen. Als vorwiegend gesellschaftliche Ursa-
chen fiir die ungiinstige Lebenslage der jungen Generation werden dort ge-
nannt: belastende natiirliche Umweltbedingungen, verschlechterte wirt-
schaftliche Lage von immer mehr Familien. In Anbetracht dessen werden
folgende Forderungen erhoben (vgl. Bielefelder Erkldrung 1997, S. 44 ff.):
— Herstellung eines Interessenausgleichs zwischen den Generationen
(,,Neuverhandlung des Generationenvertrags*),
~ Stéarkung der Rechte und der Mitverantwortung von Kindern und Jugendli-
chen im 6ffentlichen Gemeinwesen,
— Starkung der Rolle der Familie,
— Verbesserung des Schutzes der Kinder und Jugendlichen vor Gewalt und
Erniedrigung,
— Stéarkung der Schule als Lebensraum,
— verstirkte Akzentuierung der Dienstleistungsorientierung in der Jugendhil-
fe (statt kontrollierender Interventionsmuster),
— Begrenzung strafrechtlicher Sanktionen auf ein MindestmaR.
Die angesichts der Verschlechterung der Lebenslage junger Menschen und
der realen Gewaltentwicklung in Angriff genommenen und noch zu treffen-
den Mafinahmen greifen allerdings kaum, wenn nicht an den tiefer liegenden
Wurzeln angesetzt wird: an einer grundlegenden Verbesserung der Lebens-
verhiltnisse Jugendlicher, insbesondere der benachteiligten unter ihnen.
Was sich im Hinblick auf veridnderte Kindheit/Jugend in einer verdnderten
Lebenswelt nahelegt und worauf Politiker ihr Augenmerk richten sollten ist,
daB sie die Note, Sorgen und Bediirfnisse Jugendlicher ernst nehmen und sie
samt ihren Sehnsiichten zu verstehen suchen. Politiker sollten auch beden-
ken, daf} sich in inakzeptablem Handeln und Verhalten bis hin zu Protest und
Gewalttaten oft ein gesamtgesellschaftliches Unbehagen artikuliert, das aus
Verlust an Orientierung, Sicherheit und positiven Zukunftsperspektiven re-
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sultiert. Von daher ergeben sich weitere politische Forderungen bzw. staatli-

che Aufgaben:

— Organisation und Gestaltung humaner Lebensverhéltnisse. Dazu gehort
auch die Verbesserung der demokratischen, Skonomischen und &kologi-
schen Bedingungen.

— Ausweitung allgemeiner und politischer Bildung, ,

— Garantierung des Schutz- und Sicherheitsbediirfnisses aller mit Starkung
der daflir zustandigen Institutionen bzw. staatlichen Organe,

— Sicherung des gesellschaftlich notwendigen Norm- und Wertbestands,

— Optimierung des Zusammenlebens aller Bevélkerungsteile. Dazu gehort
die Forderung des SolidarititsbewuBtseins auch gegentiber Fremden und
Minderheiten.

— Eingliederung in eine kulturelle Gesellschaft bei gegenseitigem Verstehen
und Wertschitzen unterschiedlicher Kulturtrager,

— Revision der Lehrerbildung in puncto zeitgeméBeren Inhalten.

Der gewaltmindernde resp. -prdventive Charakter der hier aufgelisteten

MaBnahmen diirfte auBer Zweifel stehen. Zu Anstrengungen in den angezeig-

ten Belangen sollten sich politische und staatliche Stellen — in Reaktion auf

bzw. Bek@mpfung von Gewalt — nicht weniger verpflichtet fithlen als zur

Einsetzung von Expertenkommissionen, zur Einrichtung von speziellen Insti-

tutionen, zur Vergabe von Studienaufirigen, zur Finanzierung von For-

schungsvorhaben bzw. der Bereitstellung von Ressourcen.

Die Notwendigkeit von Orientierungshilfen und Wertevermittlung

In Erginzung obiger Ausfithrungen sei letzterdings noch auf die spezielle
Verantwortung und die Interventionsmoglichkeiten der Institutionen Familie,
Kirche und Medien verwiesen. Aufgrund ihrer hervorragenden Bedeutung als
Orientierung vermittelnde und Verhalten beeinflussende Faktoren spielen sie
—neben der Schule u. a. — eine dominante Rolle. In der Familie als primérem
Erfahrungs- und Erlebnisbereich werden die Erfordernisse und Bediirfnisse
der Kinder in der Regel am besten beriicksichtigt. Hier wird dem menschli-
chen Grundbediirfnis nach Liebe, Geborgenheit und Halt in besonderer Wei-
se entsprochen. Die Familie ist der Lernort des Lebens und des Glaubens und
als solcher wichtig fiir die Entfaltung des Menschseins. In kaum einem ande-
ren Lebensbereich erfihrt der Mensch die Héhen und Tiefen seines Daseins
so intensiv und hautnah wie in der Familie. Hier werden soziale Verantwor-
tung und Sozialitdt zuerst geweckt und entbunden. Alle gesellschaftlichen
Bereiche sind auf die lebenschaffende und personlichkeitsformende Kraft der
Familie angewiesen.
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Eine das Dasein mitbestimmende Préigung erfihrt der Mensch auch, wo reli-
gidses Leben grundgelegt und entfaltet wird. Diesbeziiglich kommt der Kir-
che eine die Familienerziehung fortsetzende und ergiéinzende, aber auch eine
ihr eigene Funktion zu. Im Religionsunterricht, der Jugendkatechese und in
der kirchlichen Jugendarbeit stellen sich spezifische Aufgaben, die den Bo-
den fiir Glaubenkonnen bereiten bzw. der Glaubenspraxis forderlich sind.
Hierbei scheinen besonders wichtig: Glaubensgiiter erlebbar und erfahrbar zu
machen im Mitvollzug und an konkreten Beispielen. SolchermaBen werden
jungen Menschen in spezieller Weise Orientierungshilfen angeboten. Ju-
gendliche suchen ja nach Orientierungen und giiltigen MaBstiben des Verhal-
tens angesichts des groBen ,,pools“ vielfiltiger Wertangebote. Wer Orientie-
rung sucht, hofft auf Hilfe zur Selbstfindung, und er fragt iiber sich hinaus:
fragt letztlich nach dem Sinn des Ganzen, nach dem Sinn des Lebens. Vom
christlichen Welt- und Menschenverstindnis her vermag die Kirche darauf
Antwort zu geben und ein entsprechendes WertbewuBtsein zu vermitteln, das
fiir den Lebensvollzug wichtige Markierungen setzt.

Auch die Medien kénnen einen Beitrag zur Lebensbewiltigung im Jugend-
alter leisten. Sie sind ja schlieBlich in erheblichem Mafle an der Entstehung,
Ausprigung und Verdnderung von Einstellungen und Grundhaltungen betei-
ligt. Medien verbreiten vielfiltige Informationen und fungieren als Tréger
von Kommunikation; sie vermitteln eigene Botschaften und Wahrnehmun-
gen; sie bestimmen kulturelle Werte einer Gesellschaft mit. Bei der Einschit-
zung ihrer Wirkung und Bedeutung sind nicht nur die vermittelten Inhalte zu
betrachten, sondern vor allem auch die Formen des Mediums und deren je-
weiliger Bezug zur Wirklichkeit, d. h. wie diese dargestellt, dosiert, evtl. ver-
zerrt, ausgeblendet oder beschonigt wird. Unter piddagogischem Aspekt ist zu
fordern, daB von allen Verantwortlichen (bis hin zu Programmgestaltern) auf
kritische Nutzung der Medien als ,,geheime Miterzieher” gedrungen, dal auf
aggressive Inhalte und die Verherrlichung von Gewalt verzichtet, dafl ent-
wicklungspsychologische Gesichtspunkte beriicksichtigt und schéidliche
Einfliisse vermieden werden. Es ist zu postulieren, Medien vordringlich als
Instrumente kultureller Forderung sowie individuellen und sozialen Lernens
Zu nutzen.

Anmerkungen

1 Die Frage der Wirkung von medialen Gewaltdarstellungen wird unter Experten un-
einheitlich beurteilt. Wahrend manche Autoren auf die von Ihnen ausgehenden ne-
gativen Impulse verweisen und sie dafiir verantwortlich machen, daf§ junge Men-
schen aggressiv oder straffillig werden (namentlich bei Konsum von Fernsehen, Vi-
deofilmen und Computerspielen), suchen andere Autoren Gefahrenmomente herun-
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terzuspielen oder in Abrede zu stellen. Angesichts vorliegender Ergebnisse der me-
dialen Wirkungsforschung kann jedoch folgendes festgehalten werden: Mediale
Gewaltdarstellungen konnen die Gewaltbereitschaft und das reale aggressive/ge-
waltmiBige Handeln erheblich beeinflussen. Das liegt u. a. daran, da8} in gewaltbe-
tonten Geschehensabldufen die Grenzen zwischen Realitdt und Fiktion vielfach
verwischt werden, daf junge Menschen das dargestelite/gesehene Geschehen der
Wirklichkeit zuordnen, es innerlich mitvollziehen (was starke Emotionen hervorruft)
und sich dfters bzw. leicht mit Medienfiguren (z. B. ,,Filmhelden®) identifizieren. Es
braucht daher nicht zu verwundern, wenn Kinder und Jugendliche unter den vielfil-
tigen und oft nur schwer zu beurteilenden und zu verarbeitenden Eindriicken nervés,
unkonzentriert, manipulierbar und zur Nachahmung angeregt werden. Ubrigens gibt
es Unterschiede in Wahrnehmung und Verarbeitung medialer Gewalt je nach bio-
graphisch und sonstwie vorliegenden Bedingungen. Die jeweilige Art der Darstel-
lungen sind fiir das Aufireten und das Ausmall wahrgenommener und evtl. nachge-
ahmter Verhaltensweisen mitentscheidend.
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